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L’ avenir…

Poursuite d’études
Les BTS SP3S et BTS ESF.

Concours :
•  Moniteur éducateur
•  Accompagnant Éducatif et Social 
•  Auxiliaire de puériculture

Formations des secteurs sanitaires  
et sociaux (Parcour sup) :
•  Aide-soignant 
•  IFSI (DE infirmier)
•  BPJEPS (Brevet Professionnel Jeunesse,  

Éducation Populaire et Sport)

Autres possibilités :
•  Educateur de jeunes enfants, éducateur spécialisé, 

assistant de service social, BTS diététique…

Débouchés
Dans les services liés à la petite enfance, dans les ser-
vices liés aux personnes dépendantes, dans les struc-
tures de soins afin d’assurer des fonctions incluant:
•  des activités de soins d’hygiène et de confort.
•  l’aide aux actes de la vie quotidienne.
•  des activités de maintien de la vie sociale.

Le lycée polyvalent Môquet-Lenoir se situe au cœur d’une 
région qui a une forte identité et se caractérise à la fois par 
ses activités commerciales, agricoles et industrielles. Par 
la variété de ses formations, le lycée est un acteur impor-
tant de la vie locale et répond à nombre des besoins de 
la population et de l’économie du territoire. Le lycée offre 
un vaste choix de formations générales, technologiques et 
professionnelles de niveaux CAP, BAC ou BTS. Le lycée 
mène également une politique d’ouverture européenne.
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Le métier

Définition
Le titulaire du Bac Pro ASSP participe aux :

•  activités de gestion et de promotion de la santé en 
lien avec le projet d’établissement

•  activités de soins, d’aide aux actes de la vie quoti-
dienne, de maintien de la vie sociale

•  soins des personnes dans les établissements pour 
personnes âgées ou handicapées, les hôpitaux, les 
structures pour enfants…

Secteurs d’activités
Des métiers auprès des personnes, familles, enfants, 
personnes âgées, personnes handicapées, en situation 
de dépendance.

Ces métiers de soins et d’aides s’exercent :

• dans les structures :
- EHPAD
- crèche, Multi Accueil…
- centre hospitalier,
- cliniques
-  foyer de vie pour personnes  

en situation de handicap
- hôpitaux de jour
- foyer logement…

• à domicile auprès :
- des familles et enfants
- des personnes âgées dépendantes
- des personnes handicapées

Public concerné
Cette formation s’adresse à des élèves de 3e.

Enseignement général
• français • histoire et géographie
• mathématiques • physique-chimie
• arts appliqués • anglais
• enseignement moral et civique
• éducation physique et sportive

Enseignement professionnel
•  soins d’hygiène et de confort, maintien  

de l’autonomie
• projet d’animation et éducation à la santé,
• hygiène des locaux et des équipements
• préparation des collations et des repas 
• prévention santé environnement
• biologie/microbiologie
• sciences médico-sociales
• co-intervention 
• réalisation d’un chef d’œuvre
• accompagnement personnalisé

Formation en milieu professionnel
22 semaines sur les 3 années  
dont 12 semaines auprès de l’adulte  
non autonome en 1re et Tale

La formation

Qualités requises 
• compétences techniques (TP)
• qualités relationnelles
• adaptabilité
• autonomie
• discrétion confidentialité
• observation, analyse des situations
• organisation et disponibilité

Examens
•  certification intermédiaire en cours de 1re année
•  préparation d’un projet d’accompagnement et 

d’un projet d’éducation à la santé en terminale 
support des épreuves orales du baccalauréat.

Le plus
Immersion en IFAS/IFSI en année de terminale

L’ enseignement


